Hry s padakem (hrajeme si s barvami a prebihanad)
Cil — rozvoj pohybové dovednosti, zvladnuti prostorové orientace, rozvoj predmatematickych
piedstav (tfidéni, porovnavani, tvofeni skupin....), podpora spoluprace
Pomtcky — padak, barevné micky
Popis — Déti stoji (sedi) dokola okolo padaku, pani ucitelka vSude po tiidé rozmisti barevné
malé balonky (barvy se shoduji s barvami na padaku). Ukolem vsech déti je balonky nanosit
podle barev na padak. Kdyz jsou vSechny balonky na svych barvach, déti porovnavaji mnozstvi,
ktera barva ma vic balonk a kterd min (ke skupiné se vzdy postavi). Dalsim ukolem je Cervené
balonky pfemistit pod padak, zelené balonky dat vedle padaku, zluté doprostied a modré vratit
zpét do bedny. Po roztiidéni se vSechny balonky uklidi zpét do krabice.
Déti si zahraji jesté hru na prebihanou. VSichni stoji v kruhu a padak drzi v ruce tak, aby byl
napnuty. Spoleénym pohybem zvedaji paddk nahoru a doli. Na pokyn ucitelky pod paddkem
podbihaji déti, napt. pouze hol¢icky, nebo ti co maji kratké vlasy, nebo ti co maji modré tricko
atd....Ucitelka se snazi, aby se vysttidaly vSechny déti.

Pti zavérecné relaxaci si déti lehnou na zada, nozicky si schovaji pod padak a odpocivaji.



